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El río Cega, la presa de lastras y la recarga del Carrecillo 
 

En el Día Mundial del Agua, la Fundación Nueva Cultura del Agua recoge en 
una publicación las aportaciones de expertos y colectivos sociales sobre los 

valores ambientales del río Cega y sobre los proyectos que amenazan su 
conservación 

 
Zaragoza, 22 de marzo de 2020 ‐ La Fundación Nueva Cultura del Agua presenta en la publicación 
“El río Cega, la presa de Lastras y la recarga del Carracillo. Valores, problemática y propuestas”, tres 
contribuciones de expertos y colectivos sociales sobre  la problemática del  río Cega (Segovia) y su 
entorno. Se trata de uno de los pocos ríos de España sin infraestructuras de regulación y que, por 
dicha razón, presenta un elevado grado de conservación. El río Cega atraviesa además la comarca de 
Tierra  de  Pinares,  de  singular  valor  ecológico  y  ambiental.  Todo  este  patrimonio  natural  está 
amenazado por el proyecto de presa de Lastras y por el proyecto de recarga del acuífero, ambos 
destinados a aportar más recursos hídricos al regadío de la comarca del Carracillo, poco adaptado a 
los recursos naturales y los valores ambientales del territorio. 

La Fundación Nueva Cultura del Agua lanza esta publicación con ocasión del Día Mundial del Agua 
por constituir el río Cega y sus amenazas un ejemplo paradigmático de los numerosos problemas y 
conflictos derivados de un excesivo crecimiento de las demandas, en particular las de regadío y su 
creciente  impacto en  los  ríos  y otros ecosistemas  acuáticos.  La  revisión en marcha de  los planes 
hidrológicos,  con  los  Esquemas  Provisionales  de  Temas  Importantes  de  cada  demarcación 
actualmente en exposición pública, ha de abordar y resolver todos estos conflictos y amenazas, como 
el caso de los proyectos de presa de Lastras y la tercera fase de la recarga del Carracillo, que harían 
que el río Cega, en la demarcación del Duero, dejara de ser uno de los pocos ríos no regulados y con 
un alto grado de conservación que quedan en España. 

La publicación, a la que se puede acceder aquí, recoge la visión de la Plataforma “Cega, el río que nos 
une”, sobre el modelo agrario del Carracillo y sus impactos ambientales sobre el territorio, sobre los 
acuíferos,  especialmente  con  la  tercera  fase  del  proyecto  de  recarga  del  acuífero  y  sobre  las 
consecuencias que dicho proyecto tendría sobre los valores naturales de Tierra de Pinares y sobre los 
caudales del Cega. La segunda contribución, titulada “El río Cega. Valores e impactos ambientales de 
la  reducción de  caudales”,  elaborada por Diego García de  Jalón,  de  la Universidad Politécnica de 
Madrid, analiza los valores ambientales del Cega, los efectos ya observados de reducción de caudales 
y sus consecuencias ecológicas, especialmente sobre las comunidades de peces.  

La  tercera  contribución,  elaborada  por  Domingo  Baeza  y  Virginia  Fernández  Calzado,  de  la 
Universidad  Autónoma Madrid,  analiza  el  proyecto  de  Presa  de  Lastras  y  las  graves  alteraciones 
hidrológicas que su construcción ocasionaría al Cega, mostrando que en muchos periodos el Cega no 
sólo se quedaría casi sin caudales, sino que no sería capaz de atender las demandas de riego previstas. 
Finalmente la publicación presenta un conjunto de propuestas para conservar el Cega y los valores 
ambientales del territorio y para avanzar hacia un modelo de desarrollo más sostenible en la comarca 
del Carracillo. 



Fundación Nueva Cultura del Agua ‐C/Pedro Cerbuna, 12, 4ºdcha.‐50009 Zaragoza‐  http://www.fnca.eu 

 

Con esta publicación, la Fundación Nueva Cultura del Agua quiere contribuir al debate y a construir 
alternativas que, por un lado, permitan conservar los sobresalientes valores ambientales del río Cega 
y lo que el mismo representa para las poblaciones del entorno y, por otro lado, reorienten el modelo 
de  desarrollo  de  las  comarcas  de  Tierra  de  Pinares  y  de  la  comarca  del  Carracillo,  con  el  fin  de 
preservar su valioso patrimonio ambiental y cultural, así como la calidad de vida de las gentes que 
habitan este singular territorio. 
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